CLUB
NATACION

LA SALLE

TROFEO LA SALLE 2023

El Presidente del Club Natacion La Salle-Palma

Saluda

y tiene el placer de invitarle al XXXIIl Trofeo La Salle-Palma
Que tendra lugar el 20 de Mayo del 2023 en la piscina del

Polideportivo La Salle de Palma.

Aprovecho la oportunidad para saludarle atentamente

D. Miguel Angel Bergas Mestres
Presidente del CN La Salle-Palma

Colabora

¢N Autovidal

DESDE 1921



PARTICIPACION

Podran participar todos los clubes afiliados a la Federacidon Espaiola de
Natacion.

Pueden participar todos los nadadores que estén en posesion de la
licencia de la Federacion Balear de Natacidn correspondiente a la
temporada 2022-2023.

Cada nadador podra participar en una prueba individual mas una de
relevos.

CATEGORIAS

Masculina:

INICIACION: 2013-2014
BENJAMIN: 2011-2012
ALEVIN: 2009-2010

INFANTIL: 2007-2008

JUNIOR: 2005-2006
ABSOLUTA: 2004 y anteriores.

Femenina:

INICIACION: 2016-2015
BENJAMIN: 2014-2013
ALEVIN: 2011-2012

INFANTIL: 2008-2009-2010
JUNIOR: 2006-2007
ABSOLUTA: 2005 y anteriores.



JORNADAS

Jornada de Maiana: A las 10 h para las categorias:

- Prueba exhibicidn fuera de concurso (solo nadadores de CN La Salle)
- Iniciacion (M-2013-14; F-2015-16)

- Benjamin (M-2011-2012 F-2013-2014)

- Alevin (M-2009-10 F-2011-12)

Cronometraje Electrénico.

Jornada de Tarde: A las 17 h para el resto de Categorias:

- Infantil (M-2007-2008 F-2008-2009-2010)

- Junior (M- 2005-2006 F-2006-2007)

- Absoluto (M- 2004 y anteriores F- 2005 y anteriores)
Cronometraje Electrénico.

La piscina estara disponible 1h15’ antes del inicio de cada sesidn para
realizar los calentamientos.

PUNTUACION

INDIVIDUAL: 6-5-4-3-2-1.

RELEVOS: 12-10-8-6-4-2.



PREMIACION

Categoria Iniciacion:

Cada participante tendra una medalla conmemorativa del Trofeo.

Categorias Benjamin y Alevin
Trofeo al 12 clasificado de cada Categoria y Estilo masculino y femenino.

Medallas a los clasificados en 22 y 32 puesto en cada categoria y estilo

masculino y femenino.

Trofeos de clasificacion por clubes: se premiaran a los 3 primeros
clasificados en las categorias BENJAMIN y ALEVIN. Los relevos puntuaran
el doble.

Categorias Infantil, Junior y Absoluto.
No habra clasificacion por clubes.
Trofeo al 12 clasificado de cada Categoria y Estilo masculino y femenino.

Medallas a los clasificados en 22 y 32 puesto en cada categoria y estilo

masculino y femenino.

Trofeo para las dos mejores marcas masculino y femenino por tabla FINA.



PRUEBAS

HORARIO DE MANANA (10:00)

1- |50 LIBRES MIXTO INICIACION 13- | 100 BRAZA ALEVIN MASCULINO
2- |50 MARIPOSA BENJAMIN MASCULINO 14- | 100 BRAZA ALEVIN FEMENINO

3- |50 MARIPOSA BENJAMIN FEMENINO 15- | 50 LIBRES MASCULINO BENJAMIN
4- | 100 MARIPOSA MASCULINO ALEVIN 16- | 50 LIBRES FEMENINO BENJAMIN
5- 100 MARIPOSA FEMENINO ALEVIN 17- 1100 LIBRES MASCULINO ALEVIN
6- |50 ESPALDA MASCULINO BENJAMIN 18- | 100 LIBRES FEMENINO ALEVIN

7- |50 ESPALDA FEMENINO BENJAMIN 19- | 4X50 ESTILOS M BENJAMIN

8- | 100 ESPALDA MASCULINO ALEVIN 20- | 4X50 ESTILOS F BENJAMIN

9- | 100 ESPALDA FEMENINO ALEVIN 21- | 4x50 ESTILOS M ALEVIN

10- | 4X50 ESTILOS INICIACION 22- | 4X50 ESTILOS F ALEVIN

11- |50 BRAZA MASCULINO BENJAMIN

12- |50 BRAZA BENJAMIN FEMENINO

HORARIO DE TARDE (17:00)

1- |100 MARIPOSA MASCULINO 11-|200 BRAZA MASCULINO

2- (100 MARIPOSA FEMENINO 12-1200 BRAZA FEMENINO

3- (200 MARIPOSA MASCULINO 13-100 LIBRES MASCULINO

4- 1200 MARIPOSA FEMENINO 14-1100 LIBRES FEMENINO

5- [100 ESPALDA MASCULINO 15-1200 LIBRES MASCULINO

6- (100 ESPALDA FEMENINO 16-|200 LIBRES FEMENINO

7- 200 ESPALDA MASCULINO 19-|4X50 ESTILOS INFANTIL MASCULINO

8- [200 ESPALDA FEMENINO 20- [4X50 ESTILOS INFANTIL FEMENINO

9- [100 BRAZA MASCULINO 21-(4X50 ESTILOS JUNIOR-ABS MASCULINO
10-| 100 BRAZA FEMENINO 22-(4X50 ESTILOS JUNIOR-ABS FEMENINO




RELEVOS

El numero de relevos a inscribir puede ser ilimitado, aunque para las
categorias Iniciacién, Benjamin y Alevin, solo puntle un relevo en la
clasificacion por clubes. Excepcionalmente si hay clubes que no tienen
suficientes nadadores en categoria Iniciacién para formar un relevo
pueden mezclarse con otros clubes a fin de que puedan competir.

Para la categoria Junior y Absoluta los relevistas PUEDEN SER DE AMBAS
CATEGORIAS excluyendo la categoria infantil.

La composicion de los relevos se entregara 15 minutos antes del inicio de
la competicion.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran en la plataforma Leverade de la FBN.

La fecha limite de inscripcion sera el jueves 18 de Mayo a las 09:00 horas
en la sede de la FBN.

El precio por inscripcion sera:

Categorias Iniciacion, Benjamin y Exhibicidon: Gratuita

Resto categorias: 1€ por prueba individual y 2€ por relevo.

Los clubes deberdn hacer el ingreso en la cuenta de La Caixa:

ES51 2100 2841 2413 0005 1417
Beneficiario: Trofeo La Salle 2023

El justificante de ingreso se enviard al correo cnlasalle@movistar.es con
fecha limite el 16 de mayo del 2023.



